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GEWALT
Im Schatten
der Postgasse

Nur zwei Tage nach dem
Postgasse-Vorfall wurde
2003 H.D. iiberfallen. Die
heute 62-Jihrige berichtet
von ihrer anhaltenden Er-
schiitterung. seiTe31

www.bernerzeitung.ch

Wie das Zuschlagen alltaglich geworden ist

10 JAHRE POSTGASSE-UBERFALL Im Mai 2003 emporte sich
Bern iiber einen Gewaltexzess: Sieben junge Manner schlugen
nachts einen Velofahrer in der Postgasse brutal zusammen.

10 Jahre spdter meldet sich das gezeichnete Opfer zu Wort. Einer
der Tater ist noch im Gefidngnis. Die bittere Bilanz des Postgas-
se-Falls: Der Aufschrei ist verhallt, die Gewalt normal geworden.

Zart beginnt die Gitarre, bevor
der Singer einsetzt: «That no-
thing comes from violence, and
nothing ever could, lest we forget
how fragile we are» — dass aus Ge-
walt nichts entsteht oder jemals
entstehen konnte und dass wir
nicht vergessen sollten, wie zer-
brechlich wir sind.

Normalerweise zitieren Richter
keine Rocktexte. Doch Gerichts-
prisident Hanspeter Kiener ge-
brauchte diese unjuristischen
Worte aus dem Song «Fragile» des
britischen Musikers Sting, als er
im Sommer 2005 vier volljahrige
junge Schlédger nach beklemmen-
den Prozesstagen schuldig sprach.
«Warum haben sie vergessen, dass
Menschen so zerbrechlich sind?»,
fragte Kiener bei seiner Urteils-
begriindung - und erhielt keine
Antwort.

Unvorstellbare Brutalitat

Zerbrochen ist vor 10 Jahren, in
der Nacht auf den Sonntag,
11.Mai 2003, S. H., ein damals 40-
jahriger Fachhochschuldozent.
Mit dem Velo auf dem Heimweg
begegnete er gegen zwei Uhr frith
in der Berner Postgasse sieben
jungen Méannern im Ausgang und
wurde zufilliges Opfer einer Ge-
waltbereitschaft, «die mensch-
liches Vorstellungsvermdégen
libersteigt», wie das Kreisgericht
Bern-Laupen spiter festhielt.
Um an ein paar Franken fiir
den Moonliner zu kommen, hol-
ten die zugedrohnten Tater den

Mann vom Velo, schlugen und
traten, als er schon auf dem Bo-
den lag, gegen seinen Kopf, im-
mer wieder, und liessen ihn da-
nach liegen, blutend, bewusstlos,
wihrend sie in einer Bar am
Kornhausplatz ihre Tat feierten.
Kurz darauf wurden die jungen
Minner von der Stadtpolizei fest-
genommen und der Justiz zuge-
fithrt. Bern erschauerte ob dieser
bisher nicht erlebten Brutalitit.

Zum IV-Rentner gepriigelt

S.H. iiberlebte den Gewaltexzess
nur knapp. Er erlitt schwere

Schddelbruch nach Gewaltiibergriff auf einem
Rontgenbild des Notfallzentrums im Berner Inselspital.

Schidel- und Hirnverletzungen,
lag sechs Wochen im Koma. 10
Jahre spéter sitzt sein Bruder,
Ueli H., am Besprechungstisch
im Biiro der Gesundheitsinstitu-
tion, in der er als Arzt tétig ist,
und betrachtet nachdenklich ein
Foto neueren Datums. Es zeigt
S.H., das Postgasse-Opfer, an sei-
nem 50. Geburtstag. Ein zuriick-
haltend wirkender Mann mit an-
gedeutetem Lécheln.

«Mein Bruder muss seit dieser
Gewalttat mit schweren Ein-
schrankungen leben, beruflich
wie privat», sagt Ueli H. Ausser-
lich sichtbare Folge der Hirnver-
letzung ist eine Gehbehinderung.
Doch wie andere Hirnverletzte
auch, kdmpfte S.H. auf seinem
Weg zuriick ins Leben vor allem
mit den versteckten Schiden.
Hirnverletzungen betreffen oft

die Personlichkeit. Am meisten
zu schaffen mache S. eine grosse
Unsicherheit, erzihlt der Bruder.
Er sei iibervorsichtig und wenig
belastbar, miisse bei Uberforde-
rung manchmal erbrechen, sei
vergesslich und konne sich
schlecht konzentrieren.

Die Folgen der Gewalteinwir-
kung auf seinen Kopf sind so
gravierend, dass S.H. keiner Er-
werbsarbeit mehr nachgehen
kann. Die Titer haben ihn zum
IV-Rentner gepriigelt, und zwar
hundertprozentig. Anfiangliche
Versuche, mindestens im Team-
teaching doch wieder zu unter-
richten, mussten abgebrochen
werden. S.H. war dem Druck
nicht mehr gewachsen. Ein gros-
ser Sinnverlust fiir den ausge-
prigten Kopfmenschen und stu-
dierten Historiker, der seinen

Frakturen eines Gesichtsschidels und Zahnverletzung
nach Wochenendschlagerei im Ausgang.

2vg/Inselspital

«Der Nachbarshund
bellt mich an, weil
er besser realisiert
alsich, dassich
auffallend gehe.»

S. H., Postgasse-Opfer

Beruf als Dozent an der Berner
Fachhochschule mit Freude aus-
geiibt und sich als SP-Mitglied
auch bildungspolitisch fiir junge
Leute engagiert hatte.

Erstmals spricht das Opfer

10 Jahre nach dem schrecklichen
Erlebnis dussert sich S.H. jetzt
erstmals selber zu den Folgen.
Per Mail, nicht mit Worten, weil
reden fiir ihn zu belastend wire.
Und anonym, um nicht als Post-
gasse-Opfer erkannt zu werden.
«Ich muss mit dem Umstand le-
ben, dass meine berufliche Wei-
terentwicklung durch den Uber-
fall weitgehend zerstoért wurde»,
schreibt S. H.

Er lebt allein, im gleichen
Mehrfamilienhaus wie seine be-
tagte Mutter. Die beiden unter-
stiitzen sich gegenseitig in der
Herausforderung, den Alltag zu
meistern. Eine von der Opferhilfe
vermittelte Psychologin, ein
Neuropsychologe und eine Phy-
siotherapeutin hilfen ihm seit
Jahren dabei, mit der veridnder-
ten Situation fertigzuwerden,
schreibt S.H. An die Tat hat er
keine Erinnerung, vom Prozess
war er dispensiert, Gerichtsakten
und Medienberichte wollte er in
all den Jahren nie sichten.

«Der Nachbarshund bellt mich
an», schreibt S. H., «<weil er besser
realisiert als ich, dass ich auffal-
lend gehe.» Das Postgasse-Opfer
ist «froh, die Gnade zu haben,
dass ich meine Symptome gliick-
licherweise nur so weit wahrneh-
me, wie ich es aushalte».

«Neue Dimension in Bern»

Das Mitgefiihl mit S. H. war gross
damals im Friihling 2003. Gut
zwei Wochen nach der Tat nah-
men 1500 Personen an einem
Schweigemarsch gegen Gewalt
teil, darunter die gesamte Kan-
tonsregierung. Der Marsch fiihr-
te am Tatort in der Postgasse vor-
bei. Es war auch ein Unbehagen,
das die Menschen auf die Strasse
trieb. Denn es hitte jeden und je-

Fortsetzung auf SEITE 30

Fanal Postgasse In ihrer Kurz-
nachrichtenspalte berichtete
diese Zeitung am 16. Mai 2003
lapidar: «Wie die Polizei erst ges-
tern bekannt gab, wurden in der
Nacht auf Sonntag zwei Manner
in der Post- respektive in der
Mdinstergasse zusammenge-
schlagen und ausgeraubt. Ein
Opfer musste mit lebensgefahr-
lichen Kopfverletzungen hospi-
talisiertwerden. Im weiteren Ver-
lauf der Woche verhaftete die
Polizei die Tater. Die 17- bis 21-
Jahrigen sind gestandig. Weitere
Hinweise zu den brutalen Uber-
fallen nimmt die Stadtpolizei
Bern entgegen.»

Was fiir ein einschneidendes
Ereignis der Uberfall an der Post-
gasse am 11.Mai vor 10 Jahren
war, wurde ein paar Tage spater
klar. Am 20. Mai 2003 zitierten die
Berner Zeitungen die zustandige
Untersuchungsrichterin, die von
einer «absolut unglaublichen
Gewaltorgie» sprach, die «neu fiir
Bern» sei. zp
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de treffen konnen, die in jener
Nacht in Berns Altstadt unterwegs
waren.

Mit der Gewalttat an der Post-
gasse war in der beschaulichen
Bundesstadt eine Grenze {iiber-
schritten worden. Man war sich ei-
nig, dass eine Reaktion erfolgen,
ein Zeichen gegen Gewalt gesetzt
werden miisse. So hiess es unisono
in Politikervoten, Leserbriefen,
Zeitungskommentaren. So etwas
diirfe nie wieder passieren. Jetzt
gelte es Lehren zu ziehen.

Dass die Gewalt eine ungewohn-
te Dimension angenommen hatte,
fiel auch den juristischen Profis
auf. «Jugendliche, die sich zusam-
menschliessen, um den Nichst-
besten halb tot zu schlagen - das
war ein relativ neues Phinomen
fir die Stadt», blickt Fiirsprecher
Manuel Rohrer 10 Jahre spiter zu-
riick. Er verteidigte damals einen
der Postgasse-Titer vor Gericht.
Firsprecher Daniel Wyssmann,
der am Prozess das Opfer vertrat,
sieht die Postgasse-Tat aus heuti-
ger Sicht als «Einschnitt». Behor-
den und Politiker seien beziiglich
des Gewaltpotenzials gewisser Ju-
gendlicher wachgeriittelt worden:
«Und zwar unabhingig vom Par-
teibiichlein.»

«Die Medien bauschten den Fall
auf, das hat mich gestort. Das Ge-
richt stand unter Druck, keine <Ku-
scheljustiz> zu betreiben», erin-
nert sich Lukas Biirge. Als junger
Fiirsprecher verteidigte auch er ei-
nen der Postgasse-Téter. Seit jener
Tat, so sein Eindruck, fille die Ber-
ner Justiz bei Gewaltdelikten jun-
ger Erwachsener hirtere Urteile.

Tater sahen sich als «Gang»

Die 6ffentliche Empo6rung galt den
Tétern, sieben jungen Minnern
aus der Region Bern, damals im Al-
ter zwischen 17 und 21 Jahren.
Fiinf Schweizer, ein Kosovare, ein
Spanier. Drei von ihnen waren zur
Tatzeit minderjihrig. Einige hat-
ten eine HeimKkarriere hinter sich,
andere stammten aus einem intak-
ten Familienverhaltnis. Sie sahen
sich als «Gang» und standen auf
Gewaltfilme. Kurz vor der «massi-
ven Entladung» - wie es in den Ge-
richtsakten heisst — in der Postgas-
se hatten sie an der Miinstergasse
schon einen Anwohner ange-
griffen.

Am Prozess bekundeten die Ta-
ter Reue und gaben an, sich nicht
erkliren zu koénnen, warum sie
derart unbarmherzig auf einen
Wehrlosen eingepriigelt hatten.
Das Gericht verurteilte die vier
Volljéhrigen wegen versuchter
vorsétzlicher Tétung sowie qualifi-
zierten Raubs mit schwerer Kor-
perverletzung. Es sprach drei Ge-
fangnisstrafen zwischen 6% und 11
Jahren aus. Den Vierten, einen
Mitldufer, schickten die Richter
fiir 4 Jahre in eine Arbeitserzie-
hungsanstalt, heute Massnahmen-
zentrum genannt. Das Oberge-
richt bestitigte spiter die Urteile.
Die drei minderjihrigen Téter hat-

Der Tatort vom 11. Mai 2003: Die Postgasse in Berns Altstadt.

ten sich vor Jugendgericht zu ver-
antworten, sie wurden in fiir Ju-
gendliche zustindigen Institutio-
nen untergebracht.

Wo die Tater heute stehen

Heute sind die jungen Schliger
von damals erwachsene Ménner
im Alter zwischen 27 und 31 Jah-
ren. Bereits im Sommer 2009 kam
jener zur Tatzeit 18-Jihrige frei,
den das Gericht zur Arbeitserzie-
hung verurteilt hatte. Er hat sich
wieder in die Gesellschaft inte-
griert. Gerne hitte man erfahren,
wie er die Ereignisse von damals
sieht. Doch der 28-Jédhrige lehnt
die Anfrage ab. Uber seinen dama-
ligen Anwalt ldsst er ausrichten, er
wolle nach vorne schauen und die
Vergangenheit so gut wie moglich
hinter sich lassen.

Immer noch im Gefingnis sitzt
ein Mittiter, der die Strafe noch
nicht fertig verbiisst hat. Gesichert
ist zudem: Einer der damals jiinge-
ren Postgasse-Titer ist als Erwach-
sener nun wieder in ein Strafver-
fahren wegen Korperverletzung
verwickelt. Es geht um einen Vor-
fall vom Herbst 2011 an einem Fes-
tival ausserhalb von Bern. Der
Sprecher der Staatsanwaltschaft,
Christof Scheurer, bestétigt, dass

Walter Pfaffli

bei der Staatsanwaltschaft Bern-
Mittelland ein Verfahren héngig
sei. Vorerst gilt fiir den Betreffen-
den die Unschuldsvermutung.

Optimistische Justiz

Was hat der Postgasse-Schock be-
wirkt? Eines jedenfalls nicht: dass
irgendwo systematisch erfasst
wird, wie viele jugendliche Gewalt-
téter riickfillig werden. Hinweise
dazu liefert einzig eine 2009 publi-
zierte Studie der Massnahmen-
zentren Arxhof BL und Uitikon
ZH, wo auch Postgasse-Téter ein-
sassen. Knapp zwei Drittel der jun-
gen Minner, die die beiden Zen-
tren zwischen 1994 und 2003 ver-
lassen hatten, delinquierten wie-
der. Doch immerhin nahm die
Gewaltbereitschaft ab: Nur knapp
17 Prozent fielen spéter wieder mit
einem Gewaltdelikt auf.

Claudia Widmer, seit vergange-
nem Jahr leitende Jugendanwaltin
in Bern, erklirt das Prinzip des Ju-
gendstrafrechts: «Im Fokus jeder
angeordneten Massnahme steht
der gesetzliche Auftrag von Schutz
und Erziehung des Jugendlichen.»
Die Jugendanwaltschaft {iberprii-
fe jahrlich die von ihr angeordne-
ten Massnahmen, die von Beglei-
tung iiber Therapie bis zu Unter-

Der Schock vor 10 Jahren: Am 28. Mai 2003 passieren auf dem Marsch gegen Gewalt 1500 Personen den Tatort an der Postgasse.

bringung und Strafe reichen kon-
nen. Doch mit 22 Jahren ist von
Gesetzes wegen Schluss. Dann ver-
liert die Jugendanwaltschaft ihre
Klientel aus dem Blickfeld. Wid-
mer setzt auf das System: «Die
Mehrheit der Massnahmen diirfte
erfolgreich beendet werden.» Es
gebe keine Hinweise, dass das Ju-
gendstrafrecht versagt hétte.

Postgasse als Warnsignal

Eines haben Jugendgewaltausbrii-
che wie jener von Bern zweifellos
ausgelost: eine Debatte dartiber,
ob Repression oder Privention die
Gesellschaft besser vor solchen
Taten schiitzt. Und wie sich die zu-
nehmenden Auswiichse stédti-
schen Nachtlebens — Gewalt, Be-
sdufnisse, Vandalismus — bekdmp-
fen lassen. Der Fall Postgasse wur-
de zum frithen Warnsignal einer
Problematik, die die Schweiz seit-
her immer wieder beschiiftigt hat.
Etwa 2009, als drei Ziircher Schii-
ler auf einer Klassenreise in Miin-
chen fiinf Ménner zum Teil schwer
verletzten. Das Setting der Tat
glich jenem in der Postgasse.

Die Behérden begannen, Papie-
re zu produzieren. Mehrere Kan-
tone, darunter Bern, gaben sich
Programme zur Gewaltpréiven-

tion. 2011 lancierten Bund, Kanto-
ne und Stddte das gross angelegte
Programm «Jugend und Gewalt».
2010 iiberwies das biirgerliche
Berner Kantonsparlament einen
Vorstoss gegen Killergames. In der
Stadt Bern sagte das mehrheitlich
rot-griine Parlament Ja zur Video-
iiberwachung im Offentlichen
Raum - noch ist allerdings keine
Kamera installiert. Das Stimmvolk
sprach sich dafiir aus, in der Stadt
mehr Polizei patrouillieren zu las-
sen und den Stellenetat des Gas-
sendienstes Pinto zu erhéhen. Re-
gionsgemeinden wie Kehrsatz und
Wohlen erproben Ausgangssper-
ren, was Widerstand provoziert.
Der Aktivismus vermag die Rat-
losigkeit nicht zu verbergen. Soll
eine liberale Gesellschaft Freihei-
ten einschrinken, um die Freiheit
zu schiitzen? Ist Repression mehr
als eine markige Geste? Und Pré-
vention bloss gut gemeint? Die De-
batte dariiber verharrt oft in welt-
anschaulichen Gegensétzen.

Es wird weiter zugeschlagen

Wie verbreitet ist das Faustrecht in
der Berner Jugend, 10 Jahre nach
der Postgasse-Tat? Kann man den
Statistiken trauen, die einen Riick-
gang der Jugendkriminalitit aus-

weisen? Ja, glaubt Jugendanwiéltin
Claudia Widmer: «Jugendgewalt
kannheute in Bern nichtals grosses
Problem bezeichnet werden.» Zwar
habe sich die Jugendanwaltschaft
immer noch mit Gewaltdelikten bei
Jugendlichen zu befassen. Doch
nur jeweils rund 3 Prozent aller De-
likte, bei denen es seit 2007 zu Ver-
urteilungen kam, betrafen laut
Widmer den Bereich Leib und Le-
ben. Allerdings: Geméss der Berner
Kriminalstatistik 2012 ist die ver-
iibte Gewalt zwar bei Minderjdhri-
gen, aber nicht bei jungen Erwach-
senen zuriickgegangen.

Der juristischen Sicht hélt Chef-
arzt Aristomenis Exadaktylos die
Realitit des Notfallzentrums ent-
gegen. Wochenende fiir Wochen-
ende landen junge Verletzte bei
ihm auf der Notfallaufnahme des
Inselspitals. Nicht alle tauchen
spiter in der Strafstatistik auf. Je
nach Saison sehen Exadaktylos
und sein Team pro Wochenende
flinf bis zehn Patienten mit Verlet-
zungen, die von Gewalt herriithren.
Meistens sind es junge Ménner
iiber 20. Ob Téter oder Opfer, ist
fiir die Medizin nicht von Belang.
Fast alle Eingelieferten haben Al-
kohol und Partydrogen intus. Be-
reits 2007 zeigte Exadaktylos mit

er in der Stadt wohnt und ar-
beitet, braucht kein Aqto. Das
war sehr lange meine Uber-

BernBabyBurn

«Mobility ist die Losung!», hore ich
jetzt. Blublabli. Da kann man gleich
den Zug nehmen, so umstiandlich ist

zeugung. Aber wie es mit vielen hehren
Prinzipien geht, werden sie mit der

Zeit von praktischen Gedanken iiber-
holt. Inzwischen finde ich ein Auto
super. Man kénnte damit Ausfliige in
Landbeizen machen und Roadtrips
nach Italien, Gepéck hinten rein, Gla-
cepapierchen auf den Boden, Mitsingen
zur Musik. Im Zug undenkbar. Das Auto

Sarah Pfaffli

es. Zu diesem Verein mochte ich nicht
gehoren. Im Breitenrain kommen die
Leute mit dem Velo zum Mobility-Park-
platz, fahren in die Ikea, kehren zuriick
und laden dann die vollen Ikea-Taschen
aufs Velo, statt das Zeugs zuerst heim-
zufahren. Alles schon beobachtet. Zu-
dem wird man im Mobility-Auto stindig
als schlechter Fahrer beschimpft. Nein.

ist das fahrende autonome Kulturzen-
trum fiir jedermann. Ein bisschen Frei-
heit fiir Biinzlis.

Wenn es nur nicht so viel Pflege be-
diirfte! Das Auto ist wie ein Hund. Es
braucht einen Platz und will gehegt
werden, ist oft gefihrlich, produziert
viel Dreck, kostet unendlich und hat
immer irgendwas.

Labil
statt
mobil

Ich will kein Mitglied bei Mobility sein.

Ich bin eher der Typ Lability. Eigent-
lich will ich auch gar kein Auto, sondern
Freunde mit Auto.

Sarah Pfiffli (30, bernbabyurn@gmail.com)
und Fabian Sommer schreiben hier ab-
wechslungsweise, wos in ihrer Stadt echt
brennt. Sie aus Bern, er aus Biel.
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einer Studie auf: Die Zahl gewalt-
bedingter Einlieferungen ins Insel-
Notfallzentrum nahm seit 2001
markant zu. Inzwischen tiberblickt
er einen Zeitraum von 10 Jahren.
Die gute Nachricht ist: Die Zahl der
Einlieferungen ist nicht weiter ge-
stiegen. Die schlechte Nachricht:
Sie ist seit 2007 aber auch nicht ge-
sunken. «Die Zahl bleibt stabil»,
sagt Exadaktylos. Besonders be-
denklich: Es dominieren Kopfver-

letzungen:  Schéidelverletzungen,
Hirnerschiitterungen, Augenver-
letzungen.

Der schlimme Postgasse-Fall sei
in Bern zwar «bis jetzt ein seltenes
Phénomen geblieben», sagt Exa-
daktylos. Doch 10 Jahre spiter
wird, wie damals, gegen Kopfe ge-
schlagen und getreten, als wiisste
man von nichts. Mit Vortrigen an
Berufsschulen versuchen Exadak-
tylos und seine Leute beharrlich,
die Jungen iiber die lebensgefdhr-
lichen Risiken aufzukléren.

Abgestumpfte Behdrden

Die Aggression, die 2003 noch zu
einem Aufschrei fiihrte, gehort
heute zum nichtlichen Ausgangs-
klimain Berns Gassen. Diesen Ein-
druck haben auch Anwilte des
Postgasse-Prozesses von damals.

och eine Stunde bis zur Vorstel-
| \ | lung. Ich iiberlege mir, ob man
ein Geschift mit dem Wasser
aus dem See Genezareth machen konnte.

Das Wasser liesse sich in Flaschen ab-
fiillen und als Wunderheilmittel ver-

Aristomenis
Exadaktylos,
Chefarzt Notfall-
zentrum, Insel-
spital Bern

«Die Zahl der Ge-
waltverletzungen
bleibt stabil. Sie ist
nicht gesunken. Und
es dominieren Kopf-
verletzungen.»

Aristomenis Exadaktylos

Daniel Fuchs

Sie sind als Juristen nach wie vor
mit Gewaltdelikten konfrontiert
und nahe dran an Opfern oder
Tétern. «Fast jedes Wochenende
kommt es in der Partymeile Aar-
bergergasse zu gewalttitigen
Ubergriffen», sagt Fiirsprecher
Manuel Rohrer. Doch die Behor-
den seien abgestumpft. Es mache
den Anschein, dass viele Fille
nicht mit geniigend Nachdruck
verfolgt und oft genug mit einem
simplen Strafbefehl erledigt wiir-
den. Auch die Medien berichteten
kaum mehr.

Aus der Postgasse-Tat seien zu
wenig Lehren gezogen worden,
findet Fiirsprecher Jorg Zumstein:
«Die Politik versagt.» Dass ein hal-
ber Liter Bier fiir 50 Rappen ver-
kauft werde, sei nicht richtig. Und
es sei gefihrlich: «Fast jeder Ge-
waltexzess von Jugendlichen hat
mit Alkohol zu tun.» Zumstein ist
«klar dafiir, die Konsumfreirdume
in unserer 24-Stunden-Gesell-
schaft wieder einzuschrénken».
Die Polizeistunde wiedereinzu-
fithren, den Alkoholverkauf an
Junge einzuschrianken. «Nun mal
ehrlich», fragt der Rechtsanwalt,
«was bringt es noch, zwischen halb
zwei und fiinf Uhr morgens ange-
trunken herumzuhéngen?»

Rosarote
Eisenbahn

markten, wenn man sagen wiirde, man
hitte es genau an jener Stelle dem See
entnommen, wo Jesus iiber das Wasser

gegangen war.

Wihrend des Schreibens fillt mir in
der Theaterbar plétzlich auf, dass alle
Buchstaben auf der Tastatur weiss auf
schwarz gedruckt sind. Was hat das

zu bedeuten? Muss ich jetzt negativ
schreiben, damit es nachher in der
Zeitung positiv gelesen werden kann?
Zum Gliick hat mein Notebook eine
Tastatur, sonst konnte ich meine Ge-

danken gar nicht aufschreiben.

Andreas Thiel

Aus dem Deckenlautsprecher iiber ihrem
Tisch rieseln Schlachthofgeriusche

von panisch kreischenden Tieren auf

das Ehepaar nieder. Das ist eine Auflage
des Bundesamtes fiir Pravention. Wer

Unernst ist
positiv

offentlich Fleisch verzehrt, muss dabei
mit Schlachthofgerduschen beschallt
werden, damit er dabei wenigstens ein
schlechtes Gewissen hat.

Die Theaterleiterin fragt mich, ob ich
die Gage bar ausbezahlt haben méochte.

Doch die Anwilte sind sich {iber
die Vorgehensweise nicht einig,
genauso wenig wie die Politiker.
Das gesellschaftliche Phinomen
des ausufernden Nachtlebens l6se
man nicht mit Verboten und auch
nicht mit Strafrecht, findet Lukas
Biirge, Fiirsprecher und zwischen-
zeitlich auch Kriminologe: «Wir
sollten den jungen Leuten viel-
mehr einen sozialen Empfangs-
raum bereitstellen. Dazu gehdren
geniigend Freizeitangebote aus-
serhalb von Clubs und die Unter-
stiitzung der Eltern.» Jugendge-
walt gehore zu einer Gesellschaft
und werde nie ganz verschwinden,
schliesst Lukas Biirge realistisch
und illusionslos, schon die alten
Griechen hitten sich {iber die Ver-
rohung der Jugend beklagt.

Kaum Antworten gefunden

Auf das, was vor 10 Jahren in der
Postgasse passiert sei, habe man
bis heute nicht sonderlich viele
Antworten gefunden, bilanziert
Ueli H., Bruder des Postgasse-Op-
fers. Dabei verursache jede Ge-
walttat neben menschlichem Leid
auch grosse Kosten. Auf rund vier
Millionen Franken bezifferte die
Unfallversicherung den Gesamt-
schaden nach der Postgasse-Tat.
Dazu kommen die Unsummen, die
der Strafvollzug der Titer kostet.
Angst hat Ueli H. heute nicht,
wenn er abends unterwegs ist.
Aber er bleibt wachsam, wenn er
gewissen Gruppen von Jugend-
lichen begegnet.

Fiir das Postgasse-Opfer selber,
den Lehrer S.H., kommen sdmt-
liche Expertendiskussionen und
Politikermassnahmen zu spit. Er
versucht, sich so gut wie mdglich
zu schiitzen: «Gottlob nehme ich
seit dem Uberfall die Wut auf das,
was meiner Familie und mir ange-
tan wurde, nicht vollkommen
wahr», schreibt S.H. Es tiberwiege
die Dankbarkeit, dass ihm Ange-
horige und «viele gute Mitmen-
schen und Institutionen» sehr ge-
holfen hitten. Das Mail des Post-
gasse-Opfers schliesst mit dem
Appell, «zukiinftige Opfer zu ver-
meiden».

Juristische Normalitat

Die hochsten Schweizer Richter
scheint die Wut tiber Gewaltiiber-
griffe 10 Jahre nach dem Postgas-
se-Schock nur noch wenig zu be-
rithren. Heute miisse man damit
rechnen, zusammengeschlagen zu
werden, wenn man 20-Jihrigen,
die einen provozierten, den
Stinkefinger zeige, urteilte das
Bundesgericht Anfang April in ei-
nem Fall aus der Stadt Ziirich. Und
kiirzte dem Opfer einer Priigelat-
tacke das Krankentaggeld. Das Un-
geheure ist normal geworden.
«On and on, the rain will say,
how fragile we are», singt der vom
Berner Gerichtsprisidenten am
Postgasse-Prozess zitierte Rock-
star Sting gegen Ende seines
Songs. Der Regen werde uns im-
mer wieder erzdhlen, wie zer-
brechlich wir sind. Es bleibt doch
nur eine Liedzeile gegen den
Schrecken. Susanne Wenger

zeitpunkt@bernerzeitung.ch

Zwel Tage nach dem
Postgasse-Uberfall

DER FALL H.D. In einem Jugendheim in der Region Bern wurde
eine Sozialarbeiterin bloss zwei Tage nach dem Postgasse-Uberfall
attackiert und verletzt. 10 Jahre spater berichtet sie. Erschiittert.

Was H.D. vor 10 Jahren geschah,
stand damals im Schatten des
Postgasse-Falls. Die Zeitungen be-
richteten nur klein dariiber, ob-
wohl auch das Leben der ausgebil-
deten Sozialarbeiterin durch eine
Gewalttat aus den Fugen geriet. 10
Jahre spiter sitzt die heute 62-
Jahrige in einem Café an der Aare
und erzahlt. Sie wirkt warmherzig
und prisent. Damit sie sich sicher
fiihlt, hat sie einen Platz am Rand
gewihlt, von dem aus sie den Raum
tiberblicken kann. Im Verlauf des
Gesprichs weint sie oft. «Seit dem
Uberfall habe ich meine Trinen
nicht mehr unter Kontrolle. Sie
kommen einfach, wenn mich et-
was beriihrt.»

Attacke mit Rasierklinge

In der Nacht auf den 13. Mai 2003
hatte H.D. alleine Nachtdienst in
einer Wohngruppe der sozialpiada-
gogischen Institution in der Re-
gion Bern, in der sie seit einem
Jahr arbeitete. Kurz nach Mitter-
nachtklopfte es an der Tiir. Ein be-
treuter Jugendlicher klagte, ihm
sei schlecht. H.D. trat ein paar
Schritte auf ihn zu, vor die Tiir, als
sie hinter sich ein Ger#usch horte.
Ehesiesichrichtigumgedreht hat-
te, schlug ihr ein zweiter Jugendli-
cher einen Stein an den Kopf. H.D.
ging zu Boden, schrie, worauf einer
der Betreuten eine Rasierklinge
hervorholte und ihr in den Hals
schnitt.

Sie zeigtjetzt dielange Narbe am
Hals, bevor sie weitererziahlt. Am
Boden liegend, habe sie sich zu-
rick ins Dienstzimmer drehen
und von innen abschliessen kon-
nen. Sekunden spiter warfen sich
die Téter gegen die Tiire. Die jun-
gen Ménner, damals 16 und 17 Jah-
re alt, fliichteten schliesslich. Der
Angriff sei nicht auf sie persénlich
gemiinzt gewesen, sagt H.D. Sie
habe es mit ihren Schiitzlingen gut
gehabt: «Die wollten abhauen,
brauchten Geld und dachten, ich
hétte den Schliissel zum Tresor.»

Weit kamen die beiden Jugend-
lichen nicht. Von einem nahe gele-
genen Hiigel beobachteten sie die
ganze Nacht das Geschehenum die
Institution: Blaulicht, Notarzt, Po-
lizei. Tags darauf wurden sie im
Vorortzug festgenommen. Spater
hatten sie sich vor Jugendgericht
zu verantworten. H.D. musste im
Spital die Schnittwunden ndhen
lassen. Sie erfuhr, dass die Rasier-
klinge bis auf zwei Millimeter an
ihre Halsschlagader herangekom-
men war: «Seither weiss ich, wie
breit die Hand Gottes ist.»

«Von einem Moment auf den an-
deren ist nichts mehr so, wie es
einmal war», erinnert sich H. D. Sie
war schwer traumatisiert, brauch-
te therapeutische Hilfe, nahm Me-
dikamente. Sie sei friither eine ini-

Am Nebentisch verspeist eine Dame
mit Perlenkette auf der Brust eine Perl-
huhnbrust. Der Mann gegeniiber macht
sich {iber ein Beefsteak Tatar her. Wie
er es haben mochte, hat der Kellner
gefragt. «Korpertemperatur», war seine
Antwort, «und nicht zu scharf, sonst
kriegt es Wallungen beim Schlucken».

Es ist recht lustig, dass ausgerechnet
die Kulturszene, welche vehement fiir
einen umfassenden Informationsaus-
tausch zwischen Banken und Behorden
eintritt, die Gagen immer noch bar in
die Hand gedriickt erhilt.

Ich schaue die Theaterleiterin an und
frage, ob sie den Vertrag nicht gelesen
habe. Um den Zuschauern, welche im
Anschluss an die Vorstellung noch ein
bisschen in der Theaterbar verweilen,
ein bleibendes Erlebnis zu verschaffen,
wiirde ich das Theater nach der Vor-
stellung umgehend verlassen, um dann
ein wenig spéter maskiert und bewaffnet
wieder reinzuplatzen, alle mit der Waffe

tiative Frohnatur mit Urvertrauen
ins Leben gewesen, sagt H.D.
«Heutebin ich éngstlich, wenig be-
lastbar, schnell miide und oft un-
verhéltnisméissig aggressiv.» Die
Hilfte ihrer Freunde kam damit
nicht klar und verschwand aus
ihrem Leben. Andere Beziehungen
vertieften sich.

Besonders den Mut, der sie als
Berufsfrau einst auszeichnete,
vermisst H.D. heute an sich. Frii-
her sei sie eingestanden fiir ihre
Klientinnen und Klienten - von
Gewalt getroffene Frauen, Jugend-
liche in schwierigen Situationen.
«Heute konnte ich das nicht
mehr.» H.D. gab ihre Stelle auf, ob-
wohl die Sicherheitsvorkehrungen
in Jugendheimen heute besser sei-
en. Die IV sprach ihr nach der Ge-
walttat eine halbe Rente zu.

Als Gewaltopfer erlebte H.D. ei-
nen jahrelangen Formularkrieg,
der nur mithilfe eines Anwalts zu
bewiltigen gewesen sei. Nach ei-
ner Auszeit und Arbeitslosigkeit
fand sie eine Teilzeitstelle als So-
zialarbeiterin im Bereich der
Selbsthilfe. Aber in einem anderen
Kanton. Bern kehrte sie vorerst
den Riicken.

«Das darf doch nicht sein»

In der Therapie lernt H.D. heute,
Wut zuzulassen. Als verstindnis-
volle Sozialarbeiterin neigte sie
lange Zeit dazu, die Tat der jungen
Minner zu erkldren: «Ich kannte
doch ihre Leidensgeschichten.» So
blieb die Wut «schén unter demin-
tellektuellen Deckel». Doch heute
weiss sie: «Wut ist auch Lebens-
kraft.» Zentral fiir Gewaltopfer sei
es, die Opferrolle irgendwann zu
verlassen: «Ich konnte nicht ent-
scheiden, obich Opfer werde», sagt
H.D, «aber ich kann entscheiden,
ob ich Opfer bleibe.»

Dass 48 Stunden zuvor an der
Berner Postgasse ebenfalls jemand
iuberfallen worden war, erfuhr
H.D. erst spiter von der Polizei.
Aufgrund der gemeinsamen Er-
fahrung kam es in den folgenden
Jahren zu Kontakten zwischen ihr
und den Angehorigen des Post-
gasse-Opfers. Heute gehort H.D.
dort zur Familie. Doch diesen Teil
der Geschichte mochten die Betei-
ligten im Privaten belassen.

Die Frage, was zu tun sei gegen
Jugendgewalt, beschiftigte H.D.
frither als Fachfrau. Dann traf es
sie personlich. Sie bleibt dabei:
«Wegsperren l6st das Problem
nicht. Im Geféngnis lernen die
Jungen punkto Kriminalitdt noch
dazu. Man muss viel frither inter-
venieren.» Heutzutage miissten
Eltern Angst haben, dass ihre S6h-
ne im Ausgang Opfer von Gewalt
werden: «Das ist doch erschre-
ckend. Das darf doch nicht sein.»

Susanne Wenger

in der Kasse liege, genau meiner Gage
entspréche.

Wenn mein Manager beim Geldzihlen
feststellen wiirde, dass ein Teil der Gage
fehle, dann wiirden wir das Theater
gleich wieder tiberfallen miissen und
beim zweiten Mal sicher auch weniger
zimperlich vorgehen als beim ersten
Uberfall.

Die Theaterleiterin fragt mich, ob das
mein Ernst sei. «Natiirlich nicht!»,
antworte ich entriistet. «Schade», sagt
sie, sie hétte das positiv gesehen.

Andreas Thiel

zu bedrohen, die Kasse zu packen und
mit dieser zu tlirmen. Die Theaterleiterin
moge also darum besorgt sein, dass

der Betrag, der nach der Vorstellung

Andreas Thiel (zeitpunkt@
bernerzeitung.ch) ist Satiriker
und lebt zeitweise in Indien.




